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je m’inspire

La chambre bleue
Couleurs et textures s’allient ici pour mettre en valeur les atouts de cette chambre. L’ado les -
cente qui l’occupe devient l’héroïne principale de ce refuge inspiré de ses couleurs favorites.
L’élément eau revenant dans les conversations, la designer a adopté une nuance turquoise
dans l’alcôve ainsi que sur les moulures et la commode transformée, ce qui est plutôt atypi -
que. Œuvre joyeuse, la pièce respire dorénavant l’énergie de la jeunesse. 

Comment un espace sans
âme et un tel fouillis peuvent-ils
générer du bien-être ? Un réamé -
na  gement des lieux s’imposait afin
de créer différentes zones dédiées
chacune au sommeil, à la détente
et à la pause beauté. On a égale-
ment veillé à remédier au manque
d’éclairage.
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1. La designer a choisi de mettre en valeur cette généreuse fenestration en
réaménageant un coin banquette tout beau tout fringant. Étoffes moel -
leuses recouvrant les parois latérales, coussins abondants et petite lampe de
lecture au plafond exaltent le sentiment de confort.

2. Le tableau de l’artiste graphiste Amélie Legault, amie de Caroline, apporte
un élan de fraîcheur qui cadre avec la tonalité aquatique de la pièce. De
banals fonds de bouteilles de plastique ont été recyclés pour fabriquer
deux impressionnantes lampes suspendues tombant en pluie du plafond.

3. Honneur à la féminité! Récupéré dans une vente-débarras, un manne quin
baigné par un éclairage en forme de pommeau de douche donne le ton.
Assortie de boîtes flottantes au mur et d’un miroir reflétant la lumière, la com-
mode revisitée prend maintenant des airs de coiffeuse des temps modernes.

La commode avait de quoi déprimer, avec sa
teinte délavée et son look suranné. Jouant d’ingé niosité
pratique, la designer l’a littéralement métamorphosée.
Les neuf tiroirs d’origine ont été remplacés par trois
tiroirs grand format équi pés de longues poignées
actuelles. Irrésisti blement pimpante!
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